Seminar fur Jugendbetreuer
Lehrgangsprogramm fur 03.11. + 04.11.2018
Sportschule des SWFV Edenkoben, VilastraRe 63

Samstag Sonntag
08.00 Uhr Frahstick
09.00 Uhr Referenten:
10.00 Uhr | Lehrgangseroffnung
Ski/Snowboard/Skilanglauf
Begrufung durch Anfangermethodik
Norbert Schied, Prasident SVP Step by Step-Anleitung zur
Anfangerschulung
Spielformen
. Langlaufer bitte Schutzausristung fir Ski-
Aufgaben eines Jugendbetreuers Inline, falls vorhanden Nordic-Walking-
Stocke, Inliner, Skiroller, Skatingstocke
Erwartungen des Betreuers Kann auch ausgeliehen werden
Erwartungen von Verein, Jugendlichen,
Eltern, Team Organisation Ski/Snowboard/
Aufgaben des Betreuers Langlaufkurs
Mit der Gruppe unterwegs im Schnee
FIS-Regeln
Material und Sicherheit
Rechtliche Aspekte beim Schneesport
12.30 Mittagessen Mittagessen
13.30 Ablauf einer Freizeit Organisation des Schneesports
Erster Abend Gefahren beim Schneesport
Gruppendynamische Spiele Alpine Gefahren
Wichtige gesetzliche Regelungen Notfallsituationen
15.30 Kgﬁeepayse Abschlussbesprechung
16.00 Padagogische Grundlagen
Er“ppe”qy”?m'k Ausblick auf die Betreuerausbildung
ommunikation .
Motivation Weg zum Trainer C
Rollenfunktion
Lehrgangsumfrage
Grundlagen der Aufsichtspflicht
Pravention sexualisierter Gewalt | Lehrgangsende 15.00 Uhr
Ehrencodex
18.00 Uhr | Abendessen
19.00 Uhr | Sporthalle

Gestalten einer Sportstunde
Inliner, Waveboard, Uben im Parcours
Schutzausristung: Helm, Knie-
Ellenbogen-Protektoren




